
Årsplan SFO Utskarpen barne- og ungdomsskole  

August Bli kjent med hverandre, de voksne, lokalene og ordensreglene, 
lek inne og ute. 

September Tema: Høst. Ut i skogen for å se hva som skjer med naturen når 
det er høst, samle inn ting fra naturen som kan brukes til 
formingsaktiviteter. 

Oktober Tema: Halloween. Formingsaktiviteter i forbindelse med 
Halloween. Uteaktiviteter. 

November Tema: Venner. Snakke om vennskap og det å være venner. Sang 
og klappeleker, inne og ute. Fokus på at alle skal ha noen å leke 
sammen med. 

Desember Tema: Advent og jul. Formingsaktiviteter, sang, musikk og SFOs 
egen adventskalender ☺ Utelek 

Januar Tema: Vinter. Vinterklær – hva kler vi på oss til ulike årstider? Hva 
er lurt? Hva er ikke så lurt? Formingsaktiviteter. Utelek 

Februar Tema: Vinterleker. Vi leker ute i snøen og lærer oss nye leker ute. 
Det er lov å ha med ski, fast skidag på fredagene, vi øver på å ta på 
skisko og ski selv. 

Mars Tema: Vinterleker. Vi leker ute i snøen og lærer oss nye leker ute. 
Det er lov å ha med ski, fast skidag på fredagene, vi øver på å ta på 
skisko og ski selv. 

April Tema: Påske. Formingsaktiviteter i anledning påske. 
Uteaktiviteter. Det er lov å ha med ski på fredager på SFO. 

Mai Tema: 17.mai. Gode gamle 17.mai-leker ute. Formingsaktiviteter i 
anledning 17.mai. 

Juni Tema: Sommerblomster og insekter. Aktiviteter ute og inne i som 
angår disse temaene. 

Juli Sommerferie. For de som har tilleggsplass er SFO åpen 07.00 – 
16.30 (enten på Båsmo, Ytteren eller Selfors, det varierer fra år til 
år) 

 


