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Velkommen til undervisning hos oss! 
 
Målet 
Føler du glede ved å synge, liker å utvide dine horisonter? 
Her kan du også øve på å mestre utøvende situasjoner, samt utvikle tekniske ferdigheter. 
 
Innhold 
Hele mennesket synger! 
En reise gjennom å lære om både kroppen, pusten, stemmebånd, noter, 
musikkhistorikk, komponister og stilarter. 
 
Arbeidsform 
Elevens ståsted er utgangspunktet for undervisningen. 
Man skal skape så mye glede som mulig med innhold som man kan på 30 min. 
En undervisningsplan vil bli delt ut til den enkelte elev i starten av et nytt semester. 
 
Sang er musikk som innbefatter bruk av stemmen. Å synge er nok den mest grunnleggende formen for 
fremføring av musikk. Stemmen er menneskets viktigste instrument. 
Tekstene i sanger er vanligvis poetiske og inneholder gjerne rim. 
En enkelt sang er vanligvis en relativt kort musikalsk komposisjon for menneskets stemme og har tekster 
som synges til melodier. 

Det er generelt hensiktsmessig med en senere startalder i sangfaget enn i instrumentalfagene. Elever fra 
10 år og oppover prioriteres, men ved ledig kapasitet tar vi inn yngre elever. 
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