
Informasjon til virksomheter som skal drive med terapiridning 

 

Terapiridning som det søkes bidrag til fra HELFO etter Folketrygdloven § 5-22, skal ha vedlagt 

uttalelse fra kommunen jf. Rundskriv til § 5-22. Bidrag til spesielle formål av 01.05.97. 

Det praktiske 

Det må sendes inn skriftlig søknad fra virksomheten til kommunen om å få denne uttalelsen. I 

søknaden må det være en kortfattet beskrivelse av virksomheten og hvordan rideterapien er planlagt 

utført.  

Vedlagt søknad må virksomheten sende inn følgende dokumentasjon: 

 Navn på autoriserte fysioterapeut(er) som skal utføre behandlingen og  

 Kopi av kompetansebevis for disse på bestått Norsk Fysioterapeutforbunds (NFF) kurs i 

terapiridning, trinn 1 og 2 á 40 timer, eller dokumentasjon fra NFF på godkjenning av 

kompetanse tilsvarende NFFs kurs. 

 Beskrivelse av tilrettelegging for tilgjengelighet for pasientene, og beskrivelse av 

sikkerhetstiltak og utstyr. 

 Kopi av skriftlig internkontrollsystem (rutiner) for kontroll med hestenes tilstand og utstyr. 

 

Behandling av søknaden 

Etter mottatt søknad vedlagt all påkrevd dokumentasjon, vil kommunen ta kontakt med 

virksomheten for å avtale tidspunkt for tilsyn. Etter tilsyn uten avvik vil virksomheten motta 

uttalelsen fra kommunelegen. Dersom virksomheten har avvik under tilsyn vil det settes en frist for 

retting og gjennomføring av nytt tilsyn. 

Virksomheten har selv ansvar for å kontakte kommunen når godkjenningen/uttalelsen skal fornyes 

hvert annet år. 

 

Søknad med vedlegg sendes til:  

Rana kommune, 

postboks 173, 

8601 Mo i Rana 

Eller per e-post til: postmottak@rana.kommune.no 
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